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Διαδικασία ανάληψης και υλοποίησης της Π.Α. – Υποχρεώσεις Σπουδαστών/στριών  

που εντάσσονται στο πρόγραμμα «Πρακτική Άσκηση Τ.Ε.Ι.» του ΕΣΠΑ 

Απαιτούμενα Δικαιολογητικά -  Ενέργειες 

Ι.   Για έναρξη Π.Α.  
Κάθε Σπουδαστής/στρια που επιθυμεί να κάνει την πρακτική του/της άσκηση μέσω του προγράμματος 

«Πρακτική Άσκηση Τ.Ε.Ι.» του ΕΣΠΑ, θα πρέπει να υποβάλει στο Γραφείο πρακτικής άσκησης του 

Τμήματος τα παρακάτω: 

1. Αίτηση   (Έντυπη που παίρνει από το Γραφείο Π.Α. και την συμπληρώνει) 

2. Βεβαίωση από τη Γραμματεία του Τμήματος ότι έχει τις προϋποθέσεις για να αρχίσει Π. Α.  

3. Βεβαίωση της επιχείρησης ότι τον/την  δέχεται για Π.Α., σε δύο (2) αντίγραφα   (Σύμφωνα με το 

Υπόδειγμα που παίρνει από το Γραφείο Π.Α.) 

4. Φωτοαντίγραφο απόδοσης  Α.Φ.Μ. & φωτοαντ. ανοίγματος  Λογ/μού Eurobank (εσωτ. Σελ.) 

5. Συμβάσεις σε 4 αντίγραφα (Έντυπες που παίρνει ή αποστέλλονται από το Γραφείο Π.Α. και τις συμπληρώνει) 
 

Επισήμανση: Για κανέναν λόγο δεν μπορεί να αρχίσει κάποιος/α την πρακτική του/της άσκηση πριν 

την υπογραφή της ειδικής Σύμβασης εργασίας. 

 

ΙI.   Κατά την διάρκεια της Π.Α. 
1. Να έρθει άμεσα, με την έναρξη της πρακτικής άσκησης, σε επαφή με την Επ. Υπευθ. του 

προγρ/τος κα Μουζακίτη Α. και με τον επόπτη εκπαιδευτικό, για να πάρει οδηγίες για τον 

τρόπο συμπλήρωσης του Βιβλίου Πρακτικής Άσκησης και του Τεύχους Τεχνικής 

Έκθεσης. Επίσης, για να καθορίσουν από κοινού τους τρόπους επικοινωνίας τους και κάθε 

άλλη λεπτομέρεια σχετική με την εποπτεία της Π.Α. 

2. Να συμπληρώνει καθημερινά το βιβλίο πρακτικής άσκησης, καταγράφοντας τις 

εργαστηριακές του/της εμπειρίες (καθημερινές, εβδομαδιαίες, μηνιαίες, τελική έκθεση). 

3. Να φροντίζει για την συμπλήρωση και την υπογραφή από τον επόπτη της επιχείρησης, των 

ΜΗΝΙΑΙΩΝ Βεβαιώσεων υλοποίησης Π.Α. και Ασφάλισης έναντι επαγγελματικού κινδύνου 
(τις οποίες θα λαμβάνει από το Γραφείο Π.Α) 

 

ΙΙΙ.  Στο τέλος της Π.Α.  
Υποχρεούται να παραδώσει στον επόπτη του/της εκπαιδευτικό: 

1. Άρτια συμπληρωμένο το βιβλίο Π.Α. (Εβδομαδιαία φύλα - μηνιαίες εκθέσεις – Γενικότερες παρατηρήσεις  

ασκούμενου – παρατηρήσεις επόπτη ΦΟΡΕΑ Απασχόλησης) 

2. Βεβαίωση της επιχείρησης  ότι ολοκλήρωσε την πρακτική του/της άσκηση (Σύμφωνα με 

υπόδειγμα που παίρνει από το Γραφείο πρακτικής άσκησης) 
3. Το ΤΕΥΧΟΣ της ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΕΚΘΕΣΗΣ. 

4. Φύλλο Αξιολόγησης (Ερωτηματολόγιο) που συμπληρώνει και υπογράφει ο εργοδότης. 

5. Φύλλο Αξιολόγησης (Ερωτηματολόγιο) που συμπληρώνει και υπογράφει ο φοιτητής. 

 Τέλος, ο σπουδαστής/τρια υποχρεούται να παρουσιάσει προφορικά την Πρακτική του 

Άσκηση, ενώπιον της Επιτροπής Π..Α. του Τμήματος και του/της επόπτη/τριας του, σε χώρο, 

ημερομηνία και ώρα που θα του/της γνωστοποιούνται εγκαίρως. 
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